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Obiective si demers

Proiectele tip de locuinte colective din panouri mari prefabricate construite in anii 60’-90’ au
definit in mare parte notiunea de locuire colectiva in Roménia. Acomodand populatia rurala
migrata spre centrele urbane, cartierele de blocuri au re-prezentat un progres privind confortul intr-
o locuinta. Cu toate acestea, aflate la nici jumatate din durata de viata pentru care au fost
proiectate, blocurile nu mai satisfac standardele de viatd contemporane. Dat fiind impactul asupra
populatiei urbane, dar si consumul energetic inregistrat, reabilitarea acestui fond construit specific
este de prioritate nationala.

Prezenta teza a urmarit dezvoltarea unei strategii integrate de reabilitare in profunzime a
blocurilor, pornind in primul rand de la nevoile locuitorilor. Aceasta cuprinde masuri comune,
minimale dar obligatorii, afectdnd multiple domenii ce in-fluenteaza parametrii calitatii vietii (mediul
urban, spatiile si facilitatile, accesibilitatea, confortul termic, acustic, luminos, eficientad energetica
si economica), precum si masuri individuale, optionale, menite sa ofere beneficii imediate pro-
prietarilor. Acestea s-au exemplificat pe proiectul tip 770-83, printre cele mai raspandite modele de
blocuri construite in Romania.

Teza continua cu descrierea detaliata a unei solutii structurale inovatoare de extindere a
suprafetei apartamentelor prin intermediul unor module prefabricate din otel, ca masura optionala,
aplicabila individual, la toate apartamentele.

S-a urmarit evaluarea impactului structural global pe care atasarea arbitrara a modulelor de
extindere o are asupra cladirii initiale, prin analizarea modificarilor perioadelor proprii de vibratie, a
incarcarilor la reazeme, a deplasarilor relative de nivel, precum si a verificarii diafragmelor, in baza
codurilor de proiectare in vigoare, demonstrandu-se caracterul non-intruziv al interventiei.
Totodata, sunt prezentate doua detalii constructive de realizare a prinderii mo-dulelor prefabricate
la fata blocului, usor aplicabile pe santier, in baza a trei sce-narii de atagare (agatare, prindere pe
stalpi in fatada, sustinere cu cadru global, independent). O analiza numerica cu element finit arata
un grad de solicitare mic la nivelul detaliilor propuse.

Strategia de reabilitare integrata propusa reprezinta un sistem flexibil de masuri ce pot fi
adaptate si aplicate pe scara larga. Modulul de extindere descris se de-monstreaza a fi o solutie
viabila la problema maririi suprafetei apartamentelor, o nevoie stringenta a locuitorilor.



Continutul tezei

Locuirea colectiva contemporana. Tendinte actuale

Prezenta lucrare debuteaza cu capitolul 1, in cadrul caruia se precizeaza obiectivele tezei,
contextul in care s-a realizat cercetarea, precum si organizarea pe capitole a tezei.

In capitolul 2 se realizeaza o descriere a evolutiei programului de locuire colectiva din ultimii
200 de ani, perioada definitorie pentru conturarea locuirii colective de mare densitate. Se
urmareste modul in care procesul de industrializare si aparitia mijloacelor de transport de
persoane au generat o migratie masiva a populatiei din mediul rural, in cel urban, proces descris
de un termen nou aparut la sfarsitul secolului al XIX-lea: urbanizarea. Necesitatea acomodarii
oamenilor nou-veniti la orag a generat in perioada modernista o serie impresionanta de concepte
referitoare la locuirea colectiva, nedespartite de viziunile urbanistice, care vor aparea in mod
recurent de-a lungul istoriei, in contexte socio-politice similare, resimtindu-se insasi in felul in care
locuim in prezent. Ulterior, se demonstreaza ca aceasta perspectiva asupra locuirii va urma a fi
innobilata de o perspectiva postmoderna, fenomenologica si antropologica a omului, ca locuitor al
casei sale, renuntandu-se pe parcurs, la discursul modernist.

Odata cu capitalismul, a venit si un nou mod de abordare care plaseaza omul in pozitia de
client, problema reducandu-se la faptul ca succesul unui proiect de dezvoltare imobiliara sta in
capaciatea initiatorilor de a-gi cunoaste clientii. Analiza mai aratd faptul ca dinamica sporita a
secolului 20 a modificat si mai mult felul in care omul contemporan locuieste astazi, in contextul
unei societati care se lupta cu grave probleme energetice, dar si cu instrainare de la traiul in
comunitate. Matricea locuirii colective contemporane cauta sa descrie cateva tendinte si concepte
legate de locuirea colectiva, apreciate ca fiind solutii extrem de viabile pentru integrarea intr-o
societate dinamica, puncte de referinta in evolutia de la locuintele aglomerate din anii 1800, la un
habitat contemporan sanatos si prietenos.

Locuirea colectiva in Roméania: o radiografie a fondului construit existent

Capitolul 3 trateaza locuirea colectiva si procesul de urbanizare din Roméania de dupa 1960,
intrucat acesta este momentul in care, dupa aproape 200 de ani de la revolutia industriala, se
intruneste contextul aparitiei locuintelor colective de mare densitate. Dezvoltate sub influenta
URSS, locuintele colective erau construite dupa proiecte tip, materializari ale ambitioaselor viziunir
moderniste. Se aratd ca anumite evenimente politice au deturnat aceasta evolutie fireasca a
locuirii colective catre potentialul contemporan, studiind cazul Romaniei. Politica inchisa, non-
comunicativa, promovatd de URSS si de statele influentate de aceasta vor face ca locuirea
colectiva sa continue sa se dezvolte sub auspiciile tagmei ,masinii de locuit” moderniste, demult
demonstrate in lumea occidentala ca fiind fara succes. Cu toate ca viziunea cu privire la noile
cartiere de locuit din panouri mari prefabricate innobilate de functiuni comunitare ample, prezenta
fundamente teoretice si ideologice ce rezonau cu cursul dezvoltarii societatii, intocmai caracterul
lor utopic si greu de realizat va face ca, in cazul Romaniei, in foarte putine cazuri, proiectele de
cartiere muncitoresti sa se execute pana la capat.

Interventia factorului economic, precum gi a unei dezvoltari urbane haotice, dictate de la
centru, vor permite crearea de vaste cartiere de locuit monofunctionale de blocuri din proiecte tip,
raspandite in intreaga tara, depasite tehnic gi ca si conditii de viata oferite, in disperare de cauza
de a fi reabilitate, in care o buna calitate a vietii este supusa doar privirilor optimiste ale locuitorilor.

Studiul celui mai raspandit proiect tip 770 construit in Romania releva detalii fascinante cu
privire la eficacitatea sistemului constructiv, dar si limitarile acestuia, din perspectiva statisticilor
nationale si europene ce descriu calitatea vietii, precum si a locuitorilor sai, intervievati in cadrul
unei ancehte sociologice ample. in schimbul unor interventii care sa aducad beneficii directe
locuitorilor, acestia recurg la interventii proprii, de cele mai multe ori aflate la limita legalitatii sau...
inconstientei.

Reabilitarea integrata a locuintelor colective din panouri mari prefabricate

In acest context, angajamentele asumate de Romania, cu privire la cresterea performantei
energetice se regasesc cu precadere in proiectele de reabilitare termica a blocurilor, datorita
impactului mare pe care acestea le au asupra populatiei. in ciuda tuturor eforturilor facute,



Programul de Reabilitare Termica nu este aplicat pe scara larga si rezolva doar partial
imbunatatirea calitatii vietii locuitorilor de la bloc. Capitolul 4 supune dezbaterii problema reabilitarii
in profunzime a acestor blocuri, aflate la nici jumatate din durata de viata pentru care au fost
proiectate, astfel incat sa se obtina o imbunatatire substantiala a calitatii vietii, in toate aspectele
sale. Tn contextul unui fond construit repetitiv, precum si a parerii exprimate a locuitorilor cu privire
la calitatea vietii, in capitolul 4 se descrie un concept de reabilitare integrata a locuintelor colective,
demonstrandu-se aplicabilitatea acestuia pe proiectul tip 770. Solutile propuse permit crearea
unui sistem flexibil de interventie, pornind de la niveluri de eficienta energetica diferite, ce permite
adoptarea unui sistem flexibil de finantare (tip ESCo). Se descrie, apoi, conceptul de reabilitare
integrata, bazata pe masuri multidisciplinare si interdependente ce au in prim plan locuitorul. Un
set de masuri comune, destinate intregii comunitati (interventii la nivelul anvelopei termice, a
instalatiilor, amenajarea spatiilor comunitare, rezolvarea problemelor de accesibilitate) este
completat, ulterior, de masuri individuale, realizate la dorinta independenta a locuitorilor (dintre
care amintim extinderea pe orizontala a apartamentelor — un aspect inovator ce satisface o nevoie
stringenta la ora actuala).

Strategia este gandita flexibil, permitadnd stabilirea unui nivel de eficientd energetica, in
functie de posibilitatile de realizare a investitiei fiecarei asociatii de locatari in parte, oferind mai
multe variante de abordare. Tmpér;irea in masuri comune, (in interesul comunitatii) ce presupun
interventii in acord cu matricea locuirii colective contemporane si in masuri individuale, sunt
realizate, dupa cum este demonstrat, in acord cu nevoile comunitatii. Utilizarea masurilor tehnice
propuse se justifica prin beneficii aduse pe mai multe planuri.

Solutia de extindere a apartamentului prin intermediul unui modul prefabricat este o
alternativa viabila la interventiile necontrolate care au loc astazi. Solutia structurala aleasa, tipul de
inchideri, caracteristicile termotehnice care valorifica in mod pasiv energia solara vine sa
intareasca gandirea conform careia calitatea ambientului creat si beneficiul individului este la fel
de important intr-o schema de reabilitare mai ampla.

Solutii structurale si constructive

Capitolul 5 trateaza impactul structural al interventiei individuale precum extinderea
orizontald a apartamentelor (sub forma de modul prefabricat din elemente de otel) asupra unei
subvariante a proiectului tip 770. Analiza pornegte de la enuntarea a 3 scenarii de atasare pe
fatada blocului, potrivite a fi utilizate in anumite contexte.

In urma analizei structurale, realizate utilizand programe software dedicate, se evalueaza
impactul structurilor adaugate prin prisma unui set de criterii (modificari ale modurilor si perioadei
de vibratie a blocului, deplasari realtive de nivel, reactiuni suplimentare la fundatii, sau solicitari
suplimentare la nivelul diafragmelor transversale si a riglelor de cuplare). O analiza structurala
globala cu privire la impactul pe care extensiile le au asupra blocului demonstreaza aplicabilitatea
solutiei de atasare independentad si de prindere pe stalpi suspendati in fatada, in detrimentul
scenariului de sustinere cu cadru independent. in toate aceste situatii, se demonstreaza caracterul
non-intrusiv al interventiei, masele extensiilor addugate pe bloc influentdnd nesemnificativ
comportamentul acestuia.

Capitolul 5 se incheie cu propunerea a doua detalii constructive de realizare a legaturii intre
bloc si extensia prefabricata, gandite cu scopul de a fi cat mai usor realizate pe santier. O analiza
numerica folosind metoda elementului finit este realizata la nivelul celei mai solicitate imbinari,
demonstrand fiabilitatea structurald a detaliului propus. Tindnd cont de incarcarile verticale din
seism, o analiza numerica prin metoda elementului finit arata valabilitatea propunerii prinderii de
atasare independenta, confirmand si validand propunerea tehnica a modulului prefabricat, precum
si a propunerii de reabilitare integrata a proiectului 770.

Concluzii
Capitolul 6 incheie teza prin enumerarea concluziilor tezei, a directiilor viitoare de studiu,

precum si a contributiilor proprii ale autorului si a modalitatilor de diseminare a rezultatelor
cercetarii.



O analiza primara a nivelului de consum energetic, luand in considerare doar interventiile la
nivelul anvelopei termice, arata o economie de energie de 76%, pentru un apartament de la etajul
4, procentul ajungand la 86%, in cazul unui apartament la etaj curent. Comparate cu starea initiala
a blocului sau cu varianta reabilitata, avantajul este evident. Evaluarea performantei energetice
dobéandite luand in calcul toate masurile propuse (atat active cat si pasive) necesita o analiza mai
ampla, utilizdnd programe dedicate si metode de simulare dinamica, ce vor fi tratate ca directii
viitoare de cercetare.

in ceea ce priveste extinderea orizontald a apartamentelor, rezultatele analizei structurale
globale efectuate releva caracterul non-intrusiv al atasarii modulelor prefabricate asupra
comportamentului blocului. Scenariile de dispunere pe fatada blocului au fost alese astfel incat sa
genereze excentricitati marite. Cu toate acestea, masele relativ mici atagsate blocului nu participa
in mod consistent la modificarea perioadei si a modurilor proprii de vibratie a structurii initiale. Tn
ceea ce priveste solicitarile suplimentare la nivelul fundatiei, se observa o ugurare a structurii
datorata eliminarii parapetilor care, amplificate de combinatiile de incarcari folosite in analize,
ajung sa fie mai grele decét extensiile atasate. Exista situatii in care valoarea rezultantei la
reazeme (fundatii) creste cu 0,1%, nesemnificativ fatd de cregterile inregistrate in interventiile
curente de mansardare si reabilitare termica (adaugarea unui intreg nivel poate genera cresteri de
greutate de pana la 15%).

Privind deplasarile relative de nivel, se constata valori minuscule in comparatie cu valorile
admise de starea limita de serviciu si de starea limita ultima. Structura rigida a blocului raméane
neschimbata in urma atasarii modulelor prefabricate, in oricare scenariu de atasare.

Nu Tn ultimul rdnd, se demonstreaza ca gradul initial de armare al panourilor prefabricate ce
compun diafragmele transversale, precum si gradul initial de armare al riglelor de cuplare, de la
momentrul constructiei, este suficient pentru a prelua incarcarile suplimentare induse de extensii.

Se demonstreaza astfel viabilitatea detaliului constructiv propus si aplicabilitatea sa in toate
cazurile de atasare independenta analizata, precum si posibilitatea ca el sa fie utilizat si in cazul
suspendarii stalpului in fatada blocului.

Cu toate acestea, trebuie precizat ca sunt necesare studii suplimentare pe modele care sa
ia Tn considerare imbinarea in detaliu a panourilor prefabricate, in diferite solutii in functie de
caracteristicile seismice ale Romaniei, precum gi realizarea de cercetari experimentale care sa
valideze datele obtinute de pana acum.

Anexele prezente la finalul tezei ofera informatii suplimentare privitoare la proiectul tip 770,
un exemplu de chestionar utilizat in ancheta sociologica efectuata impreuna cu datele prelucrate,
precum si cateva analize termotehnice ale anvelopei termice utilizate la modulul prefabricat si un
studiu de iluminare naturala a extensiei si a apartamentelor.

Principalele contributii:

Definirea strategiei de reabilitare integrate a locuintelor collective din panouri mari, exemplificata pe
proiectul tip 770-83, sectiunea Pa4;

Propunerea unei solutii constructive originale de extindere orizontald a apartamentelor din blocuri, prin
intermediul modulelor prefabricate cu structura din otel;

Propunerea a 3 scenarii de atasare diferita a modulelor prefabricate de bloc, precum si verificarea
detaliilor de prindere propuse prin metoda analizei numerice cu element finit.
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